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Liste d’acronymes et glossaire

Table 1. Acronymes

Acronyme Définition
BT Brief-table, le nom du produit
oS On-shape, un logiciel de mod¢les 3D
CAO Conception assistée par ordinateur
PF Parfaite fonctionnalité
FD Fonctionnalité décente
FI Fonctionnalité incompléte
MUP Manuel d’utilisation et de produit

Table 2. Glossaire

Terme

Acronyme Définition

Impression 3D

13D Modgeles imprimés en 3 dimensions a
I’aide de filaments en plastique fondu
dans une imprimante spécialisée pour
cela.




1 Introduction

Ce manuel d’utilisation et de produit (MUP) fournit les informations nécessaires aux
utilisateurs pour utiliser efficacement le Brief-Table (BT) et pour la documentation du prototype.
Ce rapport détaille les fonctions ainsi que toutes les caractéristiques de la table portable congue
par les membres de I’équipe Brief-Table. Ce document est séparé en 8 parties, et vise a informer
le lecteur sur ses fonctionnalités, son degré de fonctionnalité (voir la liste d’acronymes), la bonne
manicre d’assembler les matériaux pour créer le produit et aide pour le dépannage en offrant

plusieurs pistes de solutions.

Ce projet a grandement évolué depuis nos premiers concepts préliminaires. Nos
premicres hypothéses sur le produit final constituaient un produit totalement différent, et le
concept de valise n’avait pas été prévu lors de nos premicres itérations.

MISE EN GARDE

Ce document est a usage spécialement privé. Cette copie est unique. Toute fuite de ce document

pourra étre tracée et fera preuve de poursuite judiciaire.



2 Apercu

Une mobilité limitée et des douleurs chroniques telles que les maux de dos peuvent étre
causées par diverses maladies et conditions médicales. Ils sont plus courants que les entreprises
ne semblent le réaliser et, malheureusement, peu de produits et services conviennent a ces
personnes qui souffrent de problémes de santé. La Brief-Table apporte une solution pour les gens
qui aiment travailler dans différents environnements et pas forcément a leur bureau. En effet,
Brief-Table est une table qui peut facilement étre assemblée et désassemblée pour faciliter le

transport de votre espace d’étude ou de travail n’importe ou.

Figure 1 : Brief-Table



Brief-Table offre de multiples possibilités grace a ses différentes fonctions ajustables. La
hauteur et I’inclinaison ajustable permettent a Brief-Table de s’adapter a beaucoup de situations
selon le besoin de I’utilisateur. Avec ces fonctions, ce produit offre 1’avantage de garder

’utilisateur confortable a tout moment.

Figure 3 : Transportation de la BT



2.1 Mises en garde et avertissements

Veuillez consulter ce manuel d’utilisation de produit avant toute opération du produit.

Brief-Table a été congue pour étre utilisée comme une table portable. Tout autre usage est
considéré comme usage nonconforme. Dans le cas d’une utilisation incorrecte du produit,

I’équipe de Brief-Table ne peut garantir la fonctionnalité correcte de toutes les composantes.

Veuillez prendre en considération ces mises en garde :

1. Ce produit ne doit pas étre utilisé lors de conditions météorologiques déraisonnables.
Ne pas serrer les vis du tuyau plus que nécessaire.
Ne pas transporter plus de 10 kg a I’intérieur de la boite.

Ne pas fixer sur un terrain instable.

A

Prenez garde a ne pas obstruer le chemin des autres. Placez la table a un endroit ou vous
ne dérangerez pas les passants.

Ne pas vous tenir debout sur la table.

Tenir hors de la portée des enfants

Tenir le plus loin possible des sources de chaleur

A

Ne rien entreposer de pointu ou tranchant sans protection



3 Pour commencer

La Brief-Table est préte a étre utilisée aussitot que l’utilisateur la regoit. Il suffit de
déballer la table, de sortir les composantes du boitier et de suivre les étapes d’assemblage comme

décrites dans la Section 4.1.

Les sous-sections suivantes décrivent des considérations a prendre en compte lors de

[’utilisation de Brief-Table.

3.1 Considérations pour I’accés des utilisateurs

La Brief-Table est congue pour que l’utilisateur soit a 1’aise lors de ses activités
quotidiennes telles que la lecture d’un livre, I’écriture sur un cahier ou taper sur un ordinateur
portable. Bien que ce produit soit congu pour les personnes a mobilité réduite en raison de
conditions médicales, il existe certaines restrictions concernant ce niveau de mobilité que
I’utilisateur peut avoir. La Brief-Table est facile a utiliser, mais nécessite un certain assemblage,
alors si I’utilisateur a une mobilité limitée dans les poignets, par exemple ils ne peuvent pas les

tourner, ce produit peut ne pas €tre pour eux.

3.2 Considérations a prendre apres ’utilisation

Pour assurer un bon entretien de la Brief-Table, une fois que I'utilisateur n’a plus besoin
de Tutilisation de la table, il doit s’assurer de suivre correctement la procédure de
désassemblage. Une fois toutes les pieces démontées, 1’utilisateur doit soigneusement placer les
picces dans la boite et s’assurer que rien ne sort avant de la fermer. Il est également indispensable
que l'utilisateur ferme correctement le loquet de valise, sinon cela peut provoquer la chute des

picces hors du boitier et possiblement la fracture des piéces.
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4 Utiliser la Brief-Table

La BT est un modele de table portable pouvant se transformer en valise pour transporter
vos objets quotidiens. La hauteur peut étre ajustable selon votre hauteur en position assise. Elle
offre quatre angles d’inclinaison pour la surface de travail, allant de 0° a 30°. Les morceaux de la
table pour I’assembler en position de surface de travail (tels que les pieds) sont transportés dans

la boite de la BT-méme.

Les sous-sections suivantes fournissent des instructions détaillées, étape par étape, sur la
facon d’utiliser les diverses fonctions ou caractéristiques de la BT. Cela inclut I’assemblage de la

table, le réglage de la hauteur, le réglage de I’inclinaison et le désassemblage de la table.

4.1 Assemblage de la table

L’utilisation du BT nécessite un certain assemblage, mais peut &tre réalisée assez

rapidement et simplement en quelques étapes.

1. Premiérement, ouvrez le loquet de valise et sortez toutes les parties uniques nécessaires a
I’assemblage. Ceci inclut deux pattes ajustables, un support de milieu, quatre vices de

serrages et deux boulons et écrous.

| m—
SN 3

Figure 4 : Pieces d’assemblage

2. Insérez la barre de support du milieu dans les deux pieds aux endroits désignés, avec les

trous en forme de U vers le haut.

11



(2 AT A GREY W

Figure 5 : Direction de la barre de support du milieu

Tournez deux des vices de serrage dans les trous au bas des pieds dans la barre de support
centrale pour la verrouiller et empécher tout mouvement. Cette étape est importante pour
garder le BT stable et solide.

Tournez les deux derniéres vis de serrage dans les trous situés sur les pattes. Ces vices

permettent de garder en place la hauteur désirée de la table.

Figure 6 : Insertion des vices de serrage

12



5. Placez la valise sur les pattes, en alignant les trous de la boite et des pattes. Insérez les
deux boulons a I’intérieur de la boite, assurez-vous qu’ils rentrent complétement dans les

trous, a travers la boite et les tubes aluminium.

Figure 7 : Insertion des boulons et écrous

6. Ajoutez les écrous de I’extérieur de la boite et serrez-le pour garder la boite en place sur
les pattes.
7. Le BT est maintenant entiérement assemblé. Pour apprendre a utiliser les différentes

fonctions de la table, lisez les étapes suivantes.

Figure 8 : BT assemblé

13



4.1.1 Réglage de la hauteur

Pour régler la hauteur de la table, commencer par dévisser les deux vis de serrage situées
sur les pattes en haut. Ensuite, en gardant une petite force sur les pieds de la table poussez la

surface de la table vers le haut.

Figure 9 : Réglage de la hauteur

Finalement, lorsque vous avez ajusté la table a la hauteur désirée, revissez les vis de

serrage.

Figure 10 : Verrouillage des pattes

14



4.1.2 Réglage de I’inclinaison

Le réglage de I’inclinaison est I’'une des qualités que le BT a a offrir afin de donner un
aspect de confort, quelle que soit la situation. Pour I’ajustement de I’inclinaison de la surface de
la table, il faut monter la surface un peu et tenir les deux bras de support a chaque c6té de la
surface de la table. Ensuite, placer les bras de support simultanément sur le point désiré a coté de
la boite. Il y a trois points différents, offrant trois différents angles. La table peut évidemment
étre & un emplacement horizontal aussi bien lorsque les bras de support sont insérés

complétement a I’intérieur de la boite.

Bras de support #1
Eras de support #2

Bres de supgort #1

Bras de sUppo

Figure 12 : L’inclinaison a un angle de 22°

15



4.2 Désassemblage et rangement de la table

Pour faciliter le transport de BT, il peut étre désassemblé et les pieces peuvent étre
rangées a I'intérieur de la valise. Ce processus est tout aussi simple et rapide que 1’assemblage. Il

s’agit des étapes inverses de 1’assemblage.

1. Premic¢rement, desserrez les vis a I’intérieur de la valise et enlevez-la du dessus des
pattes.

2. Desserrez les deux vis d’ajustement de hauteur qui ont été ajoutées dans 1’étape 4 de
I’assemblage (4.1).

3. Dévisser les deux derniéres vis de serrage et pour libérer la barre de support et les deux
pattes.

4. Finalement, rangez toutes les piéces a I’intérieur de la valise. Fermez la valise en utilisant

le loquet.

Figure 13 : BT démont¢é
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S5  Dépannage & assistance

Vous pouvez facilement résoudre de nombreux problémes courants liés a Brief-Table.
Veuillez essayer les suggestions décrites dans les sous-sections suivantes avant de demander de
I’aide. Un numéro d’assistance ainsi qu’un courriel sont disponibles pour le dépannage

approfondi (Section 5.4).
Nous avons aussi inclus des piceces de rechange si nécessaire :

- Des vis supplémentaires seront disponibles a I’intérieur de la table pour dépanner
dans le cas d’une perte. Une colle spéciale sera mise a disposition pour pouvoir
recoller certaines parties qui pourraient potentiellement se décoller.

- Un kit additionnel de dépannage est fourni a I’intérieur avec de la colle et des

attaches temporaires.

5.1 Comportements d’erreur

Tous les produits ont tendance a tomber en panne aprés un certain temps pour de
multiples raisons telles quune mauvaise utilisation, une utilisation excessive ou simplement la
fatigue des matériaux. Dans cette section, vous serez en mesure d’identifier les picces

susceptibles de se briser pour ces raisons et les causes probables.
1. Les vis de serrage ne tournent plus dans les trous
Les vices de serrage sont susceptibles de faillir s’ils sont constamment surchargés par
I’utilisateur. Si vous sentez que les vis ne serrent plus ou qu’il tourne en place, soit les vices de
serrage sont brisés, soit le filetage dans les trous a complétement échoué.
2. Les impressions 3D se brisent
C’est possible qu’une des impressions 3D brise si elle fait face a une grande force

soudain. Dépendamment du niveau de dommage, il est peut-étre possible de réparer la piece

sinon réimprimer la pi¢ce et la recoller corrigera cette erreur.

17



3. Les morceaux collés se détachent

Il y a la possibilité qu’un des morceaux collés commence a se détacher. Cela peut étre
observé visuellement. Il est possible d’ajouter de la colle pour essayer de réparer la pi¢ce. Mais si
vous ne vous sentez pas confortable a faire ¢ca vous pouvez contacter un des techniciens qui

pourrait vous aider.

4. Le botitier s’effondre

La surface de la table est capable de tenir un maximum de 15 kg et a I'intérieur de la
table le poids maximum est 10 kg. Si le contenu de la boite ou le poids sur la surface dépasse la
limite, la boite peut commencer a se désagréger. En enlevant le poids, cela empéchera tout autre

dommage. Si des fissures apparaissent, la boite devra peut-€tre étre complétement remplacée.
5. Les vis ne rentrent pas dans les trous correspondants
Il est possible que les vis de serrage ne rentrent pas dans les trous. S’il s’agit d'un
ajustement serré, il se peut que quelque chose bloque le fil, essayez de le retirer. S'il s'agit d'un

ajustement lache, le filetage peut étre endommagé, cela indique qu'une nouvelle piece de

remplacement est nécessaire.

18



5.2

Considérations spéciales

Veuillez prendre en considération ces quelques points :

I.

5.3

La structure étant construite en aluminium, ne pas serrer la vis trop fort peu importe ce
qui arrive, puisque cela risque d’endommager votre produit.

Si vous devez remplacer une composante, assurez-vous de retirer celle qui est
défectueuse avec les outils appropriés.

Si vous devez réimprimer une piéce en 3D, assurez-vous de prévoir au moins 5 heures
pour I’impression. Il est recommandé¢ d’aller avec la fibre de plastique la plus large. Ce

sera moins précis, mais ¢a vous sauvera énormément de temps.

Entretien

Afin de garantir que la Brief-Table a une longue durée de vie et qu'aucune piece majeure

ne doit étre remplacée, 'utilisateur doit prendre en compte quelques étapes lors de 1'utilisation de

la table.

Tout d'abord, ils doivent vérifier fréquemment les pieces collées telles que le mécanisme
d'inclinaison et le loquet pour s'assurer qu'ils sont toujours stables.

La boite est solide, mais n'est pas destinée a contenir des charges énormes, par
conséquent, l'utilisateur doit envisager de ne remplir la Brief-Table qu'avec un poids
maximum de 15 kg.

L’utilisateur doit s’assurer de ne pas trop serrer les vis de serrage, pour les donner une

plus longue durée de vie.

19



5.4 Assistance

Pour toute assistance concernant le fonctionnement de la table, l'utilisateur peut contacter

l'un des techniciens de Brief-Table par courriel ;

Taha Houssari thous071(@uottawa.ca

Gabricle Dagenais gdage(012@uottawa.ca

Si des problémes devaient apparaitre, composez un courriel indiquant le probléme dans le
sujet. Joindre des images de la situation rencontrée sera utile pour identifier au plus vite les
prochaines étapes. Si lI'une des pi€ces principales est endommagée ou cassée, la solution peut

consister uniquement a remplacer la picce.
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6  Documentation du produit

La réalisation de ce prototype n'est pas compliquée, mais demande une attention aux
détails. C'est pourquoi dans cette section, vous trouverez les instructions nécessaires détaillées

ainsi que toutes autres informations importantes a la réalisation de ce prototype.

6.1 La hauteur réglable

Le sous-systeme de hauteur réglable est concu avec des vices de serrage afin de donner
une large gamme de hauteurs pour n'importe quelle utilisation. De plus, ce concept est fait pour
étre démonté afin d’étre inséré facilement dans le sous-systéme suivant, le boitier. Les sections

suivantes présentent les €étapes, le matériel et I'équipement nécessaires pour le développer.

21



6.1.1 LDM (Liste des Matériaux)

Table 3. Liste des Matériaux du Premier Sous-Systéme

Matériel Quantité Prix par Prix total par Lien
unité matériel

Vices de serrages 4 3,208 12,809 Lee-Valley.com
Tube d’aluminium 4.5 pieds | 1,598 /pieds 7,168 Metal-Pros.com
(4 x %7 x 1/16”)
Tube d’aluminium 4 pieds | 2,24$ /pieds 8,96% Metal-Pros.com
(17 x 17 x 1/167)
Supports en L 3 2,11% 6,33% Home-Depot.ca
(Paquet de 4)
Vices 1 6,498 6,49% Home-Depot.ca
(#8-3%%")
(Paquet de 100)
Boulons et écrous 1 2,97% 2,97% Home-Depot.ca
(Paquet de 9)
Sous-Total $ 44.71%
Impbts (et frais de 11,818
coupage)
Total $ 56,523
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https://www.leevalley.com/en-ca/shop/hardware/jig-and-fixture-parts/61652-1-4-20-thread-knobs?item=00M5621
https://quote.metalpros.com/?search=&shape=RECT%2F%20SQUARE%20TUBE&size=0.750x0.750x0.062&material=ALUMINUM&grade=6063
https://quote.metalpros.com/?search=&shape=RECT%2F%20SQUARE%20TUBE&size=1.000x1.000x0.065&material=ALUMINUM&grade=6063
https://www.homedepot.ca/product/everbilt-1-inch-zinc-corner-brace-4-pack-/1000773637
https://www.homedepot.ca/product/paulin--6-x-3-8-inch-pan-head-square-drive-soffit-screws-in-white-100pcs/1000408097
https://www.homedepot.ca/product/paulin-1-4-20-x-1-1-2-inch-flat-head-square-drive-stove-bolts-with-nuts-plated-steel-9-pcs-/1000120355

6.1.2 Liste d’équipements

Afin de construire les pieds pour le sous-systéme a hauteur réglable de la Brief-Table,

vous devez avoir a portée de main les matériaux suivants :

1. Perceuse a colonne

3. Meétre a ruban

5. Pinces

7. Perceuse a main électrique

6.1.3 Instructions

Découpe des tubes

2. Foret (V47)
4. Taraud (M8 1.25)
6. Phillips head bit

8. Scie a ruban

Premicrement, il faudra commencer par couper les tubes d’aluminium aux bonnes

mesures. Voici une liste des tubes et les dimensions nécessaires :

Table 4. Mesures des tubes d’aluminium

Numéro de référence | Epaisseur du tube Longueur du tube Quantité nécessaire
1 1” 9”7 2
2 1” 13~ 2
3 17 1-%” 2
4 Ya” 13-3%4” 2
5 Ya” 16-%” 1
6 /% 3-7%” 2
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Raccordement des tubes

Pour attacher les tubes ensemble vous avez besoin d’une perceuse, les supports en L et
les vis. Prenez le tube #2 et le tube #l. Aligner le tube #2 pour qu’il soit centré
perpendiculairement avec le tube 1, alors a environ 4 '2”. Ensuite, utilisez votre perceuse et vos

vis pour serrer le support en L au bas du tube #2 et sur le haut du tube #1 de chaque coté.

Figure 14 : Connexion des tubes pour la piece #1

Finalement, prenez le tube #3 et attachez-la avec un support en L en haut et en bas a une
hauteur de 2 %" a partir du bas du tube horizontal. Répéter ces étapes pour construire une

deuxieme piece identique.

24



Figure 15 : Deuxiéme connexion des tubes pour la piece #1

Pour construire la deuxiéme partie des pieds de la table vous avez besoin du tube #4 et le
tube #6. Placer le tube #6 au bout du tube #4 pour créer un angle de 90 degrés. Ensuite, utiliser la
perceuse et les vis pour serrer deux supports en L, un a l'intérieur des tubes et un de 1'extérieur.

Répéter ces étapes pour construire une deuxieme piece identique.

Figure 16 : Connexion des tubes pour la piece #2

25



Trous de connexion

La prochaine étape est de faire les trous dans les tubes pour les vis de serrage. Vous aurez
besoin de la perceuse et d'un foret de grandeur approprié. Dans notre cas, nous avons utilisé un
foret d’épaisseur 74”. Il y aura 2 trous sur la face de la piece #1 (Figure 17). Assurez-vous que les

trous sont centrés sur les tubes.

Figure 17 : Indication des trous nécessaires de la piece #1

Ensuite, vous devez utiliser un taraud pour créer le filetage dans le trou. On a utilisé un
taraud de M8 1.25. Alignez le taraud pour qu’il soit perpendiculaire au trou et assurez-vous qu’il
reste droit tout le temps. Commencer a tourner le taraud lentement dans le sens de 1'horloge.
Apreés chaque 3/4 tours, retournez dans I’autre sens pendant 12 tours. Continuez comme ¢a
jusqu'a tant que vous ne sentiez aucune pression quand vous tournez le taraud. Répéter ces étapes

pour chaque trou nécessaire.

La dernicre étape pour les pieds de la table est de faire les trous pour les boulons et
écrous qui serrent la surface de la table au pied. Vous avez encore besoin du foret Y4 et les
picces #2. Mesurer 2 7 a partir du haut de la picce, cette mesure représente le centre du trou.
Utiliser la perceuse a colonne pour faire un trou a travers les deux cotés du tube. Répéter ces

étapes pour la deuxieme picce.
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Figure 18 : Ajout des trous dans la pi¢ce #2

Encore avec le foret de %4”, il faut faire deux trous rapides sur les bouts du tube #5.

Figure 19 : Ajout des trous dans la piece #5
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6.2 Portabilité - “Le boitier"

Le sous-systéme principal, et ce qui rend la Brief-Table si unique, c'est le boitier. Ce
dernier agit comme une valise qui peut non seulement tenir les parties de la table telles que les
pieds, mais il a aussi la capacité de transporter d'autres choses. Dans cette section, vous trouverez

toutes les informations nécessaires pour reproduire ce sous-systéme.

6.2.1 LDM (Liste des Matériaux)

Table 5 . Liste des Matériaux du Deuxiéme Sous-Systéme

Matériel Quantité Prix par Prix total par Lien
unité matériel
MDF planche 3 43 12$ Maker-Store.ca

(247 x 187 x 147

MDF planche 1 2,508 2,508 Maker-Store.ca
(24”7 x 12”7 x '%7)

Poignée 1 3,608 3,60% Lee-Valley.com
Charniéres en T 2 2,42% 4,84% Home-Depot.ca
Colle de bois 1 5,27% 5,27% Home-Depot.ca
Impressions 3D 29¢g 0,03%/g 0,87% Amazon.ca
Vices 1 6,49% - Home-Depot.ca
(#8-%")

(Paquet de 100)

Sous-Total $ 29,08%
Impots 3,788
Total $ 32,86%

(T3]

*Tout matériau déja acheté a une étape précédente est marqué avec un symbole

28


https://makerstore.ca/shop/ols/products/mdf/v/M003-1-4-18-NCH
https://makerstore.ca/shop/ols/products/mdf/v/M003-1-8-12-NCH
https://www.leevalley.com/en-ca/shop/hardware/handles/utility/41837-utility-handle?item=01W3611
https://www.homedepot.ca/product/everbilt-2-inch-zinc-plated-light-duty-t-hinge-1pk/1000773707
https://www.homedepot.ca/product/gorilla-236ml-wood-glue/1000708439
https://www.amazon.ca/FLASHFORGE-Printing-resealable-Temperature-374-428%C2%B0F/dp/B0833FH3V5/ref=asc_df_B0833FH3V5/?tag=googleshopc0c-20&linkCode=df0&hvadid=335950425068&hvpos=&hvnetw=g&hvrand=10102206220054730765&hvpone=&hvptwo=&hvqmt=&hvdev=c&hvdvcmdl=&hvlocint=&hvlocphy=9000671&hvtargid=pla-896288917860&th=1
https://www.homedepot.ca/product/paulin--6-x-3-8-inch-pan-head-square-drive-soffit-screws-in-white-100pcs/1000408097

6.2.2 Liste d’équipements

Les matériaux nécessaires a la production de ce sous-systéme de la Brief-Table sont les suivants :

1. Imprimante 3d 6. Pinces

2. Découpeuse a laser 7. Perceuse a main ¢lectrique
3. Onshape 8. Inkscape

4. Makercase 9. Meétre a ruban

5. Ultimaker Cura 10. Crayon

6.2.3 Instructions

Découper les Panneaux MDF

La premiére étape de la conception de ce sous-systéme consiste a créer le modele 3D de

la boite sur https://en.makercase.com/#/. Ceci est nécessaire pour obtenir les fentes pour les
doigts qui facilitent I'assemblage de la boite. Ensuite, I'étape suivante consiste a télécharger le
fichier sur onshape ou n'importe quel logiciel de modélisation 3D afin d'insérer toutes les autres

fonctionnalités sur la boite.

Figure 20 : Boite MakerCase
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https://en.makercase.com/#/

Mais dans ce cas, il est important d'avoir les mémes dimensions de la boite pour que
toutes les autres étapes de la procédure fonctionnent. Par conséquent, ce lien Onshape a toutes
les dimensions et tous les emplacements des trous et autres caractéristiques nécessaires pour

rendre la production efficace :

https://cad.onshape.com/documents/d87145b54addcd8a583dcec6/w/25b135d4248574765
8ed6247/e/7eccd200333d514c0bf8caec7?renderMode=0&uiState=61a8e¢1e6bdbf7¢3099e¢36573

Dans ce document Onshape, vous trouverez plusieurs onglets avec toutes les piéces
nécessaires pour le boitier qui doivent étre coupés par la découpeuse a laser. Voici une liste et la

quantité nécessaire de chacune des pieces et les planches MDF assignées pour ces morceaux :

Table 6 . Piéces a découper par laser

Piece Quantité Dimensions de la planche MDF
6 différentes picces du boitier 1 chacune MDF 24”x18”x1/4”
Bra de support 2 MDF 247x187x1/4”
Soutien d’inclinaison 4 MDF 24”x18”x1/4”
Arrét de glissement 1 MDF 247x12”x1/8”

L'étape suivante consiste a exporter les pieces séparées sous forme de fichiers DXF sur
un document Inkscape et a modifier les propriétés du document aux bonnes dimensions des

panneaux MDF utilisés.

MDF 24”x18”x1/4”

1. Sous l'onglet Fichier dans un nouveau document Inkscape, cliquez sur Propriétés du
document. Dans la section dimensions personnalisée, changez la longueur a 24 pouces et

la hauteur a 18 pouces.
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https://cad.onshape.com/documents/d87145b54addcd8a583dcee6/w/25bf35d42485747658ed6247/e/7eccd200333d514c0bf8cae7?renderMode=0&uiState=61a8e1e6bdbf7c3099e36573
https://cad.onshape.com/documents/d87145b54addcd8a583dcee6/w/25bf35d42485747658ed6247/e/7eccd200333d514c0bf8cae7?renderMode=0&uiState=61a8e1e6bdbf7c3099e36573

2. Sur le premier onglet, vous trouverez toutes les pieces du boitier. En cliquant sur une
piece a la fois vous serez capable d' exporter la piece en DXF. Assurez-vous que les

propriétés sont les mémes que 1’image suivante lors de I’exportation de OS.

Export as DXF/DWG D X

File name
X Morceaux du boitier - Part 5
View export rules

Format DXF v
Version Release 14 v
Options Download v

[0 Export splines as polylines

Set z-height to zero and normals to positive

Figure 21 : Propriétés de 1I’exportation DXF

3. Lors du téléchargement du fichier DXF sur Inkscape, vous aurez besoin que toutes les
valeurs soient identiques a celles de l'image ci-dessous. Cela garantira une mise a

1'échelle appropriée des mesures.

() [ ) Entrée DXF

Options Aide ]
Méthode de mise a I'échelle : o Facteur d'échelle manuel

Redimensionnement automatique vers la taille A4
Charger depuis un fichier

Facteur d'échelle manuel :  25.4
Origine manuelle de I'axe x (mm) : | 0.0

Origine manuelle de I'axe y (mm) : 0.0

Point d'importation compatible avec les outils G-code

Encodage des caractéres : Latin1

Police du texte :  Arial F

Annuler OK

Figure 22 : Propriétés d’importation sur Inkscape
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4. Maintenant, faites glisser la piece pour qu'elle tienne dans le document, assurez-vous que
les dimensions ne changent pas accidentellement.
5. Répétez les étapes2 a 4 avec autant de piéces que possible pouvant tenir dans le

document.

Figure 23 : Configuration des piéces sur Inkscape

6. L'étape suivante consiste a modifier 1'épaisseur du contour de chaque piece. En cliquant
sur l'une des piceces puis sur l'onglet Objet - Fond et contour - Style du contour.
Assurez-vous que les valeurs sont les mémes que 1’image suivante. Répétez ceci pour

chaque piece du document.

[#Fond et contour ({*3F) @ ®

Fond [ contour 2 Style du contour

Epaisseur: [0.001 — 4| in -

Pointillés : —_— v ||0.00
Marqueurs : v - ~
Raccord : 4.00

Terminaison :

Ordre :
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Figure 24 : Inkscape - Style du Contour

7. 1l est maintenant nécessaire de télécharger le fichier au format PDF afin qu'il puisse étre
facilement découpé avec la découpeuse laser. Sous l'onglet Fichier - enregistrer une
copie, vous pouvez changer le format en PDF et I'enregistrer sur votre ordinateur.

8. Répétez les étapes 1 a 7 jusqu'a ce que toutes les pieces soient correctement enregistrées

dans un fichier PDF et prétent a étre coupées

MDF 24"x12"x1/8”

1. Sous l'onglet Fichier dans un nouveau document Inkscape, cliquez sur Propriétés du
document. Dans la section dimensions personnalisée, changez la longueur a 24 pouces et
la hauteur a 12 pouces.

2. Répétez maintenant les mémes étapes que pour le panneau MDF 24”x18”x1/4” avec les

picces correspondantes de la taille MDF 247x12”x1/8”. Référez-vous au tableau 6.

Maintenant, la prochaine étape consiste a transférer tous ces fichiers PDF sur une clé
USB pour le découpeur laser, il est important de nommer correctement les fichiers afin de les
identifier facilement et rapidement. Il faut ensuite insérer la cl¢ USB dans I’ordinateur de la
découpeuse a laser. Suivez la procédure du découpeur laser en 'allumant correctement et en vous
assurant qu'il y a une ventilation. Selon 1'épaisseur du panneau MDF a découper, la vitesse et
d'autres facteurs doivent étre ajustés sur l'ordinateur. Ces valeurs peuvent €tre trouvées dans le

manuel d'utilisation de la machine elle-méme ou peuvent étre recherchées rapidement.

Imprimer le loquet

Une picce trés importante de la boite est en fait le loquet de la valise. Il est utilisé pour
garder la boite bien fermée et éviter que les morceaux ne tombent. Cette piéce est déja congue
sur Onshape, et il suffit de I'imprimer avec une imprimante 3D. Voici le lien du mode¢le 3D, ou se

retrouvent trois parties différentes :

https://cad.onshape.com/documents/9b0a96{8b&b72ed155f42ddd/w/5¢d121081d05¢c921
0425306/e/€9d2891900f14928d3ba8d8a
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https://cad.onshape.com/documents/9b0a96f8b8b72ed155f42ddd/w/5cd12f081d05cc9210425306/e/e9d2891900f14928d3ba8d8a
https://cad.onshape.com/documents/9b0a96f8b8b72ed155f42ddd/w/5cd12f081d05cc9210425306/e/e9d2891900f14928d3ba8d8a

Les étapes suivantes peuvent différer selon I'imprimante 3D a votre disposition :

1. Commencez par cliquer sur l'une des pieces et téléchargez-la sous forme de fichier STL.

Assurez-vous que les propriétés sont les mémes que sur 1'image ci-dessous.

Export X

File name View export rules

Part Studio 1 - Part 1

Format

STL v
STL Format

Binary v
Units

Millimeter v
Resolution

Medium v

Options

Download v

Cancel

Figure 25 : Propriétés de 1’exportation

2. Téléchargez le fichier STL sur le logiciel Ultimaker Cura.

3. Réajustez la piece pour que la plus grande partie se trouve sur le plateau de I'imprimante
3D.

4. Répétez les étapes 1 a 3 jusqu'a ce que les trois pieces soient correctement placées.

Référez-vous a I'image ci-dessous.
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I Ultimaker 2+ o Generic PLA v 2% Normal-0.15mm Bsw Qoff don v

0.4mm

Ultimaker ™

Ject list

A2_Part Studio 1 - Part 1 (1)
nMmPRA

Figure 26 : Ultimaker Cura

5. Selon l'imprimante 3D a votre disposition, le type d'imprimante ainsi que la valeur «
Generic PLA » peuvent devoir étre modifiés pour correspondre a la bonne.

6. Insérez une carte SD dans votre ordinateur et cliquez sur le bouton slice, ou 1'option
d'enregistrement sur un disque amovible sera une option. Enregistrez sur la carte SD en
utilisant un nom qui sera facilement identifiable.

7. Insérez la carte SD dans l'imprimante 3D, sélectionnez le bon fichier et lancez

I'impression.

* 11 est important de noter que certaines pieces ont peut-étre besoin de support additionnel lors de
l'imprimerie. Si la piece ne s’imprime pas correctement la premiere fois, il y a I’option d’ajouter

des supports sous les parametres d’ impression.
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Assemblage des les pieces ensemble

Il est maintenant temps d'assembler les pieces de la boite a I'aide de colle a bois pour les
picces du bas de la boite ainsi que le loquet. Et quant a la surface de table, il se fixera au reste de

la boite grace a deux charniéres.

Lors de I’assemblage, suivez la figure 20 pour vous guider. Commencez par la piece du
fond étiqueté 5, et en ajoutant de la colle dans toutes les fentes des autres morceaux, commencez
a insérer les autres pi¢ces. Assurez-vous que les pieces 1 et 2 sont assemblées de maniére a ce

que les trous se reflétent et soient correctement alignés.

Figure 27 : Piéces couper au laser

Une étape cruciale pour s'assurer que le produit final est droit consiste a serrer toutes les
pieces ensemble avec des pinces, afin qu'aucun glissement ne se produise pendant la période de
séchage. Suivez les instructions sur la bouteille de colle a bois que vous utilisez pour savoir

combien de temps vous devez garder les piéces serrées ensemble.
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Figure 28 : Serrage des pi¢ces de la boite ensemble

Pendant que cela séche, il est maintenant temps de coller I’arrét de glissement sur le
dessus de la surface. Utilisez cette image comme référence. Le morceau de MDF de '%4”
d'épaisseur coupé au laser devrait étre placé a l'autre extrémité des fentes sur le morceau de
surface. Ces piéces doivent également étre serrées avec des pinces pendant le temps de serrage

correspondant de la colle a bois.

Figure 29 : L’assemblage de I’arrét de glissement

Une fois que les piéces de la boite sont complétement seches, connectez la surface avec les

charniéres en T et des vis.
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Figure 30 : Placement des charniéres

Vu que la boite elle-méme est assemblée, la poignée peut étre ensuite vissée sur le devant
de la boite. Il doit étre fixé du coté opposé a lI'endroit ou les charniéres sont insérées. Avec votre
ruban a mesurer et votre crayon, marquez le milieu de la boite et I'endroit ou vous souhaitez
placer votre poignée. Utilisez la perceuse ¢électrique et vissez les vis dans les trous désignés de la

poignée.

Figure 31 : Connexion de la poignée

Prochainement, il faut coller le loquet sur la boite, a I'aide de votre métre a ruban et
crayon marquer le milieu de la boite pour vous guider. Commencer avec le morceau du haut.

Utiliser encore une fois des pinces pour empécher le mouvement lorsque ¢a séche.

38



Figure 32 : Serrage du loquet de valise

Insérez maintenant la piece qui s'enclenche sur le crochet, sur la piece supérieure, et
alignez la picce inférieure du loquet pour assurer un mouvement fluide. Avec votre crayon,
marquez ’endroit ou ¢a s’aligne, comme guide lors du collage de cette piece sur la boite.

Serrez-le a nouveau avec des pinces et laissez-le sécher.
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6.3 DL’inclinaison

6.3.1 LDM (Liste des Matériaux)

Table 7 . Liste des Matériaux du Troisiéme Sous-Systéme

Matériel Quantité Prix par Prix total par Lien
unité matériel

MDF planche 3 43 - Maker-Store.ca
(247 x 187 x %)
Colle de bois 1 5,278 - Home-Depot.ca
Impressions 3D 1lg 0,03%/g 0,33% Amazon.ca
Sous-Total $ 0,33%
Impots 0,04$
Total § 0,37$%

*Tout matériau déja acheté a une étape précédente est marqué avec un symbole

6.3.2 Liste d’équipements

€ 9

L'équipement nécessaire pour développer le sous-systéme d'inclinaison est 1'ensemble des

développements précédents ainsi que la liste suivante :

1. Imprimante 3d
2. Découpeuse a laser

3. Colle a bois

4. Onshape

Inkscape
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https://makerstore.ca/shop/ols/products/mdf/v/M003-1-4-18-NCH
https://www.homedepot.ca/product/gorilla-236ml-wood-glue/1000708439
https://www.amazon.ca/FLASHFORGE-Printing-resealable-Temperature-374-428%C2%B0F/dp/B0833FH3V5/ref=asc_df_B0833FH3V5/?tag=googleshopc0c-20&linkCode=df0&hvadid=335950425068&hvpos=&hvnetw=g&hvrand=10102206220054730765&hvpone=&hvptwo=&hvqmt=&hvdev=c&hvdvcmdl=&hvlocint=&hvlocphy=9000671&hvtargid=pla-896288917860&th=1

6.3.3 Instructions

Découper les Panneaux MDF

La premiere étape de la construction de l'inclinaison consiste a découper les picces
appropri¢es dans le panneau MDF. Cela a été fait a I’étape précédente dans le cadre des

instructions pour la boite elle-méme. Vous devriez déja avoir les pi¢ces nécessaires prétes.

Impressions 3D nécessaires

Pour l'inclinaison, il y a deux types d'objets différents qui doivent étre imprimés a l'aide
d'une imprimante 3D ; les bouchons dans lesquels le bras support va se tenir, ainsi que les
cylindres dans lesquels le bras support va tourner librement sur celui-ci. Dans ce lien, vous
pourrez trouver les deux pieces dans différents onglets. Dans le tableau ci-dessous, il est indiqué

la quantité nécessaire a imprimer de chaque picce.

https://cad.onshape.com/documents/3¢c07240e05ff8f308cc5¢00/w/13b7662e2¢1c65{d84
7846d1/e/ebb6d656aad41acas580f7f9b4?2renderMode=0&uiState=61b2bb419abadd645b05030¢

Table 8 . Quantité des impressions 3D nécessaires

Piéce Quantité
Cylindre 2
Bouchons 6

Pour les étapes a imprimer, suivez celles sous les instructions du loquet de poitrine
imprimé pour 'assemblage de la boite. Les 8 piéces peuvent étre imprimées en méme temps tant

qu'elles sont correctement placées sur la plaque.
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https://cad.onshape.com/documents/3cc07240e05ff8f308cc5e00/w/13b7662e2c1c65fd847846d1/e/eb6d656aad41aca580f7f9b4?renderMode=0&uiState=61b2bb4f9aba4d645b05030c
https://cad.onshape.com/documents/3cc07240e05ff8f308cc5e00/w/13b7662e2c1c65fd847846d1/e/eb6d656aad41aca580f7f9b4?renderMode=0&uiState=61b2bb4f9aba4d645b05030c

Assemblage des pieces

Toutes les piéces nécessaires pour développer le mécanisme d'inclinaison doivent étre
fabriquées, coupées ou achetées par maintenant. Par conséquent, il est maintenant temps de tout
assembler. La premiére étape consiste a coller les six bouchons dans les deux cotés de la boite
dans les trous désignés. S'il ne rentre pas a l'intérieur au départ, vous pouvez utiliser du papier de
verre pour le poncer légerement. Sinon, il devrait rentrer parfaitement et lors du collage, il ne

sera pas nécessaire de le serrer avec des pinces pendant son temps de séchage.

Figure 33 : Bouchons d’inclinaisons insérés

Collez maintenant le demi-cercle a l'intérieur des deux c6tés de la surface de la table. La
levre de la partie en demi-cercle doit faire face a l'extrémité la plus longue de la surface. Il

devrait s'en rentrer parfaitement, ou il aura possiblement besoin de se faire poncer.

Figure 34 : Placement des demi-cercles
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Une fois que cela a séché pendant le temps d'attente suggéré de la colle, les deux
cylindres doivent étre collés a l'intérieur du trou. Ensuite, les bras de support peuvent étre

insérés, avec les cylindres a l'intérieur du trou en haut du bras.

La derniere étape consiste a coller les deux demi-cercles restants avec les fentes, en ayant
a nouveau la lévre tournée vers la partie la plus longue de la surface. Cette piéce peut avoir
besoin de pinces pendant qu'elle séche pour maintenir les piéces en place et arréter tout

mouvement.

Figure 35 : Bra de support assemblé
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6.4

Essais & validation

Test de stabilité

Nous avons posé des objets sur la table et en son intérieur pour tester sa stabilité. De plus,
on a travaillé sur la table avec un ordinateur pour voir si ¢a allait rester stable avec la

pression des bras.

Conclusion des tests : PF

2. Test de capacité de poids

On a ajouté du poids progressivement pour voir le maximum que la table peut supporter

avant qu’elle se brise. La capacité de poids est environ de 15 kg.

Conclusion des tests : PF

Test de la fluidité de I’inclinaison

On a fait plusieurs tests par rapport a I'inclinaison. Premic¢rement, on a testé la fluidité de

I’ajustement de I’inclinaison en ajustant la surface de la table a chacun de nos 3 différents

niveaux. Deuxiémement, on a testé la fonctionnalité de la table pendant qu’elle était
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inclinée. Apres avoir fait les tests, on remarque que I’ajustement de I’inclinaison peut étre

un peu difficile, car tu dois contrdler les deux bras de support en méme temps.

Conclusion des tests : FD

Test du réglage de la hauteur
Pour tester le réglage de la hauteur, on a simplement ajusté la table a plusieurs différentes
hauteurs variées. En général, le réglage de la hauteur est facile et direct. Cependant, ca a

besoin un peu de force a cause de la friction entre les tubes d’aluminium.

Conclusion des tests : FD
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7 Conclusions et recommandations pour les travaux futurs

Tout au long de ce processus de conception de cette table portable, nous avons été
confrontés a de multiples problémes dans lesquels nous avons appris diverses legons et nous
avons aidé a acquérir des compétences en résolution de problémes et en adaptabilité. D’abord,
nous avons quelques conseils et suggestions pour toute personne intéressée a concevoir un projet

similaire ou a construire leur propre Brief-Table.

Une partie essentielle de la conception d'un produit comme celui-ci est la gestion du
temps. En tant qu'équipe, nous pensons qu'il est crucial d'organiser votre temps efficacement et
de créer un plan qui vous guidera tout au long du processus. Etant donné que ce projet peut
prendre beaucoup de temps a développer et avoir une grande charge de travail, il est important de

définir des échéances réalistes pour chaque étape de la production du projet.

Si vous souhaitez prendre en main ce projet afin d'améliorer la Brief-Table, nous avons
quelques suggestions que nous n'avons malheureusement pas suivies, pour des raisons telles que
le manque de temps ou de budget. Les matériaux que nous avons choisis étaient une solution
pour aider a alléger le poids de la table, avec quelques recherches, nous avons constaté que le
MDF ¢était abordable, léger et suffisamment durable pour notre produit. Comme nous devions
rester sous un certain budget de production, c'était une bonne option, mais dans des conditions
différentes ou il n'y avait pas de budget, des matériaux tels que le contre-plaqué pouvaient alléger
encore plus le poids de la table portable. Le poids de la table est d'environ 4 kg ce qui est assez
léger pour une table portable, mais peut-étre diminuer encore plus avec un changement de

matériel ou méme un changement simple de certains des aspects de la table.

Un autre aspect qui pourrait étre ajouté a la BT qui ferait une énorme différence et un
avantage supplémentaire serait d'ajouter des supports a l'intérieur de la boite pour maintenir
toutes les pieces en place. Cela empécherait les pieces de 1'assemblage de se déplacer dans la

boite, ce qui pourra seulement faire durer les pieces plus longtemps, mais aussi la boite.

Si nous avions eu plus de temps, nous aurions trouvé plus de fagons de modifier le design
de la table afin de faciliter 'assemblage. Malheureusement, notre table n'est pas adaptée aux

utilisateurs qui souffrent de douleurs articulaires graves aux poignets et ne peuvent pas les
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tourner librement. Faites donc 1'assemblage moins d'étapes et moins de tours de poignet, notre

produit s'adapterait a presque tout le monde.
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APPENDICES

8 APPENDICE I : Fichiers de conception

Tous les documents OS référencés dans ce manuel d'utilisation, également trouvés dans
ce tableau sont partagés avec un lien, mais n'ont qu'une option d'exportation. Si l'utilisateur
souhaite accéder a plus de fonctions pour les documents, il peut contacter I'un des techniciens
afin de modifier les propriétés de partage de documents. Comme pour le Maker Repo, toutes les
informations pertinentes sur le projet s'y trouvent.

Table 9. Documents référencés

Nom du document | Emplacement du document et/ou Date d’émission

URL

Eléments du Boitier | https://cad.onshape.com/documents/d87 | 12 Nov. 2021
145b54addcd8as583dcee6/w/25bf35d424
85747658ed6247/e/7eccd200333d514c0
bf8cae7?renderMode=0&uiState=61a8¢
1e6bdbf7¢3099¢36573

Impressions 3D https://cad.onshape.com/documents/3cc | 2 Dec. 2021
07240e05£f81308cc5e00/w/13b7662¢e2¢
1c65£d847846d1 41
0f7f9b4?renderMode=0&uiState=61b2b
b4f9aba4d645b05030¢

Loquet de Valise https://cad.onshape.com/documents/9b0 | 9 Nov. 2021
a9618b8b72ed155f42ddd/w/5¢cd12f081d
05¢c9210425306/e/€9d2891900£14928d

3ba8d8a

Table Portable - https://makerepo.com/Gabydage/979.en | 15 Nov. 2021
g2501fal5-table-portable
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